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 گزارش

  مجتبي احمدزاده����

 
دنياي امروز از چنان پيچيدگي     
برخوردار است كه براي انجـام      
يك ازدواج ساده كه از نيازهاي     
انسان است و بـايـد در زمـان         
مناسب خود انجام شود گره ها      
و مشكلات فراواني پيـش روي     
زوج هاي جوان گذاشتـه مـي       

به بسياري از اين موانـع      .   شود
در شماره هاي پيـشـيـن بـه         
اجمال پرداخته ايم اما يكي از       
ــر ازدواج       ــه در ام ــواردي ك م
جوانان آنها را با مشكل روبـرو       
ساخته پيدا نكردن فرد ايـده       
آل و مورد پسند دخـتـران و         
پسران است كه گاهي همـيـن       
مسأله سال ها ازدواج آنهـا  را        

در همـيـن    . به عقب مي اندازد 
راستا هميشه جاي خالي يـك      
مؤسسه يا سازمان ذيـربـطـي      
براي معرفي دختران و پسـران      
متقاضي ازدواج در جـامـعـه        
احساس مي شد در حاليـكـه         
بسياري از افراد با فـعـالـيـت         
چنين مؤسساتي مـخـالـفـت       
شديد نيز داشتند اما هـفـتـه       
گذشته براي اولين بار يكـي از       
دفاتر همسريابي با نام مؤسسه     

در »   شكوفه هـاي ايـده آل     « 
سيرجان آغاز بـه كـار كـرد و         
البته به نظر مي رسـد كـه بـا          
استقبال خوب همشهريان نيـز    

براي آگاهي بيشتر   .   روبرو شود 
خانواده ها از نحوه عملكرد اين    
مؤسسه سـعـي كـرديـم در         
گزارش  اين هفـتـه بـه ايـن           

 . موضوع بپردازيم
*** 
شـكـوفـه هـاي      « به دفتر همسريابي    

ــوذر     »   ايــده آل  ــان اب كــه در خــيــاب
غفاري واقع شده رفتيـم و بـا مـديـر           
 . اين مؤسسه به گفت و گو نشستيم

صديقه رهنمـا انـگـيـزه راه انـدازي           
چنين مؤسسه اي را علاقـه خـودش         
به وساطت در امر خير و بـا بـركـت          

از ايـن   :   ازدواج عنوان كرد و گفـت  
كــه دو فــرد مــجــرد بــه واســطــه مــا        
همديـگـر را شـنـاخـتـه و زنـدگـي              
مشترك خـود را آغـاز مـي كـنـنـد            

وي ادامـه  .  احساس خوشايندي دارم 
ابتدا يكي از بستگان پيـشـنـهـاد       :   داد

راه اندازي چنين مكانـي را مـطـرح          
كرد و از آنجا كه من علاقه زيـادي        
به اين كار داشتم دست به كار شدم       
و در اولين اقدام با دفتر امام جمـعـه          
محترم تمـاس گـرفـتـم و مـوضـوع           
رامطرح كردم و مسوول دفتر ايشان      
هم بسيار استقبال كردند و گـفـتـنـد        
اين كار بسيار خير و پرثوابـي اسـت        
اما به فرمانداري مراجعه و مـوضـوع     

 .را از طريق قانوني دنبال كنيد
 سال سابقه كـار در يـكـي       7وي كه  

از دفاتر ازدواج شـهـرسـتـان را نـيـز          
با استقبال دفتـر امـام      :   دارد ادامه داد  

جمعه و شنـيـدن فضـايـل ايـن كـار            
خير، انگيـزه مـن بـراي راه انـدازي           
چنين مركزي چند برابر شـد و پـس       

 ماه دونـدگـي و كسـب        4از حدود   
مــــجــــوزات لازم از اداره امــــور       
اجــتــمــاعــي فــرمــانــداري، امــاكــن    
عمومي، نيروي انتظامي، بهـزيسـتـي       

سرانجام توانستيم هفته قبل كـار     . ..  و
خودمـان را بـه طـور رسـمـي آغـاز            

 .كنيم
شـكـوفـه    « مدير مؤسسه همسريابي    

در رابـطـه بـا نـحـوه         »  هاي ايده آل 
خانم هـا و    :   عملكرد اين دفتر گفت   

آقايان متقاضي ازدواج با مراجعه بـه    
دفتر ما و ارايه مشخصات عمومي و        
اختصاصي ثبت نام مي كننـد و ايـن        
اطلاعات به طور محرمانه پـيـش مـا         

پس از ثبت نـام تـازه       .   باقي مي ماند  
كار ما شـروع مـي شـود و مـا يـك             

 20 الـي    10تحقيق اوليـه در حـدود       
درصد تحقيق لازم بـراي ازدواج را        
انجام مي دهيم تا شناخت مختصري      

 80نسبت به آن فرد پيدا كنـيـم امـا            
درصد باقيمانده را به افـراد واگـذار        
مي كنيم تا با تكمـيـل تـحـقـيـقـات           

وي .   نسبت به ازدواج اقـدام كـنـنـد        
هدف من از ايـن كـار    :  تصريح كرد 

پول و ماديات نيست بلكه همين كه       
دو جوان به هم مي رسند بـراي مـن         

 .بسيار ارزشمند است
وي در پاسخ اين سؤال كه هـنـگـام         
ثـبـت نـام چـه اطـلاعـاتـي از افــراد             

يـكـسـري    :   دريافت مي كنيد گفـت   
مشخصات فـردي نـظـيـر نـام و نـام            
خانوادگي، سن، مدرك تحصيلـي،     
شغل و يكسري مشخصات عمومـي      
نظير شغل پدر، تعداد افراد خانواده،      
آدرس و تلفن منزل و مـحـل كـار،           
ــرادران،     مشــخــصــات خــواهــران، ب
عروس ها و دامادهاي آن خانـواده،       
سطح فرهنگي و اجتماعي خـانـواده       

را به همراه عكـس آن آقـا و يـا           . .   و
خانم دريافت و وي را ثبت نـام مـي      

وقتـي  :   صديقه رهنما ادامه داد .  كنيم
كه تشخيص بدهم دو فـرد از نـظـر           
خانوادگي، فرهنگي، خصوصـيـات     

با هم تناسب دارند آنـهـا       . . .   فردي و 
را به دفتر دعوت مي كنم تا ضـمـن          
ديدار يكديگر صحبت هاي اوليـه و    
مقدماتي نيز مـيـان آنـهـا رد و بـدل             
شود اگر همديـگـر را پسـنـديـدنـد           
ملاقات ها و صحبت هاي بعدي بـه         
منازل آنها منـتـقـل و بـقـيـه مـاجـرا              
توسط خانواده ها انجام و از حيـطـه         

وي .   كار دفتر مـا خـارج مـي شـود          
هنگام ثبـت نـام افـراد      :  اظهار داشت 

از آنها خصوصيات و ويژگـي هـاي      
فرد مورد علاقه و پسندشـان را نـيـز          
مي پرسيم تا حتي المقدور فـردي را    
بـه وي مـعــرفــي كــنــيــم كــه مــورد         

وي در پـاسـخ     .   پسندش واقـع شـود    
اين سؤال كه آيا مراجعـه بـه دفـتـر            
همسريابي از نظر شأن و شخصـيـت        
اجتماعي لطمه اي به افراد وارد نمي      

بـعـضـي خـانـواده هـا         :   كند گـفـت   
برايشان سخت است كه به دفتـر مـا         
مراجعه كنند و فكر مي كنند اسـرار        
آنها فاش مي شود در حالي كـه مـا           
رازدار مردم هستيم و حـتـي قـطـعـه           
عكسي كه از آنها مي گيريم دوباره       
به آنها بـاز مـي گـردانـيـم و تـمـام               
مشخصات، عكس و بقيه اطلاعـات      
پيش ما محفوظ است و هيـچ كـس         
به آنها دسترسي ندارد حتي كسانـي       
كه مراجعه مي كنند تـا زمـانـي كـه           
مطمـئـن نشـويـم كـه حـتـمـاً قصـد              
ازدواج دارند هيچ مشخصاتي را در       

مـديـر   .   اختيار آنها قرار نمي دهـيـم      
شـكـوفـه هـاي      « مؤسسه همسريابي   

در اين يك هفـتـه      : گفت» ايده آل 
كه از تأسيس رسمي مـؤسـسـه مـي          

 تا  18 زن 15 مرد و 19گذرد حدود  
 ساله مراجعه و ثبت نام كرده اند       40

 88 و   75،  68،  50كه البته چند مرد     
ساله هم در ميان متقاضيان به چشـم         
مي خورد كه در مراحل تحقيـقـات        
مقدماتي كه تـوسـط عـوامـل دفـتـر           

وي ادامـه   . انجام مي شود قرار دارند 
مثلاً فـرد بسـيـار مـتـشـخـص و            :   داد

آبرومندي مراجعـه كـرده و گـفـتـه          
قصد دارد با خانمـي سـيـده ازدواج         
كند اما در ميان مراجعين مـا خـانـم           
سيده وجود نـدارد كـه اگـر از ايـن           
پس مراجـعـه كـنـد حـتـمـاً بـه وي               

صديقه رهنمـا   .   معرفي خواهيم كرد  
بعضي خانم ها كه سن آنـهـا      :  گفت

بالا رفته به دليل كم رويي مراجـعـه         
نمي كنند و اين خانـم هـا اگـر هـم            
دوست ندارند كه به دفتر مـراجـعـه         
كنند مي توانند به صـورت تـلـفـنـي        
يكسري مشخصات را در اختيـار مـا        

بگذارند و ما هم تا جـايـي كـه مـي            
توانيم در اين كار خـيـر تـلاش مـي          

حـتـي افـراد بـا       :   وي ادامه داد  .   كنيم
معلوليت هاي خاص نيز مي توانـنـد        
مراجعه كنند و ما نـيـز فـردي داراي       
معلوليت و متناسب با هـم بـه آنـهـا            
معرفي مي كنيم كه در ايـن رابـطـه           
اداره بهزيستي و كميته امداد نيز مي       
توانـنـد بـراي ازدواج افـراد تـحـت            
پوشش خود از طريق اين مـؤسـسـه         

مـديـر اولـيـن مـؤسـسـه          . اقدام كنند 
همسريابي سيرجان اما در رابـطـه بـا         

» ازدواج مـوقـت   « افرادي كه قصد    

ما براي چنيـن افـرادي      :   دارند گفت 
هيچ اقدامي نمي توانيم انجام دهيـم       
چون ازدواج موقت در حيطه كاري      
دفتر ما وجود نـدارد و اگـر افـرادي          
هم قصد ايجـاد مـزاحـمـت داشـتـه           
باشند به مراجع ذي صلاح مـعـرفـي         

 .خواهند شد
حين گفت و گو با خانم رهنمـا دو       
نــفــر از افــرادي كــه قــرار بــود            
ــر           ــت ــل دف ــح ــر را درم ــگ ــدي ــم ه
همسريابي ملاقات كنند بـه هـمـراه        

آقـاي  .   خانواده به اين دفتر آمـدنـد      
مورد نظر حاضر به گفت و گـو بـا          

 سـالـه    26ما نشـد امـا خـانـم الـف            
از طــريـق آگــهــي كـه در       :   گـفــت 

نشريه شما منعكس شده بود با ايـن       
مؤسسه آشنا شدم و پس از تـمـاس       

 3تلفني به اينجا مـراجـعـه كـردم و         
روز پس از ثبت نـام بـا مـا تـمـاس             
گرفتند كه براي ديدن و پسنديـدن       

ايـن  .   طرف مقابل به اينـجـا بـيـايـم         
خانم پس از دقايقي گفت و شنـود        
با فرد مورد نظر دوباره به خبرنگـار      

قـرار شـده ايـن آقـا بـه          :   ما گـفـت   
اتفاق خانواده به منزل ما مراجعـه و        
. رسماً از من خواستـگـاري كـنـنـد         
وي وجود چنـيـن دفـاتـري در هـر           
ــروري          ــان را لازم و ض ــت ــرس ــه ش

با اين كار كـمـك      :   خواند و گفت  
بســيــار زيــادي بــه جــوانــان درامــر      

ايــن .   ازدواج صــورت مــي گــيــرد    
خانـم جـوان در رابـطـه بـا هـزيـنـه              

هنگـام  :   پرداختي به اين دفتر گفت    
ــقــط       ــام ف ــبــت ن ــومــان    5ث  هــزار ت

پرداختم و قرار شد اگـر وصـلـتـي           
 هـزار تـومـان      100صورت گرفت   

 . ديگر به عنوان شيريني بپردازم
خانم رهنما نيز در پـايـان از كـلـيـه             
ســازمــان هــايــي كــه وي را در راه         
اندازي اين دفـتـر يـاري كـرده انـد            
اعم از فرمانداري، نيروي انتظـامـي،       
اماكن عمومي، اداره ثـبـت اسـنـاد،          
بــهــزيســتــي و ادارات ثــبــت اســنــاد      
كرمان و تهران تشـكـر و قـدردانـي          

وي همچنيـن شـمـاره تـلـفـن          .   كرد
 را براي كسب اطلاعـات     3225136

 . بيشتر در اختيار شهروندان قرار داد

 به بهانه تأسيس اولين مركز همسريابي

 ما رازدار مردم هستيم
  روانشناسي ازدواج

 

 ازدواج يكي از مراحل مهم در زندگـي انسـان بـه شـمـار             : گروه جامعه 

نتايج اطلاعات متعـددي كـه در مـورد ازدواج انـجـام شـده بـر                  .   رود  مي
در .   انـد   جسماني و روان شناختي تـأكـيـده كـرده           اهميت آن در سلامت   

متخصصان باليني و خانواده     هاي اخير توجه بسياري از پژوهشگران و  دهه
سـلامـت     به كيفيت روابط زناشويي ، رضايت زوجـيـن و تـأثـيـر آن در              

بطور كلي آنچه در مباحث روانشناسي ازدواج       .   خانواده جلب شده است  
بررسي عوامل مؤثر بر ازدواج و عوامل ارتقـاء دهـنـده             مورد توجه است 

چـون نـقـش عـوامـل مـادي ،             شرايط كيفي ازدواج است كه مبـاحـثـي        
ازدواج   فرهنگي، رواني، شخصيتي را بر تصميم گيري ازدواج و رضايت 

 .گيرد را در بر مي

توان گفت در روانشناسي ازدواج دو دسته مبحث كلـي       كلي مي  بطور
مباحثي است كه به شرايط قبل از ازدواج     يك دسته. مورد توجه است 

شـود، در دسـتـه        مـي   و در واقع به مرحله تصميم گيري بـراي ازدواج          
 شود كه به مراحـل حـيـن ازدواج و بـعـد از               ديگر مطالبي را شامل مي    

 .پردازيم در زير به برخي از آنها مي. ازدواج مربوط هستند

شود سؤالاتي از اين قبيل پاسخ داده شود كـه           مرحله تلاش مي  در اين 
مناسبي براي خود انتـخـاب كـنـد؟ در            تواند زوج  يك فرد چگونه مي 

شـرايـط مـادي       انتخاب زوج چه اولويتهايي را مد نظر قرار دهد؟ آيـا          
مهمتر هستند يا شرايط خانوادگي و فرهنگي؟ عوامل شخصيتي تا چـه         

تواند ازدواج موفقي را پيش بـيـنـي كـنـد؟ آيـا تـنـاسـب و                      مي  اندازه
اسـت يـا مـكـمـل بـودن ايـن              همانندي در صفات شخصيتي مهـمـتـر       

توان فهميد دو نفر از لحاظ شخصيتي چقـدر           خصوصيات؟ چگونه مي  
روانشناسـي ازدواج تـلاش كـرده بـا         .   يكديگر تناسب دارند و غيره      با

سؤالات فوق پاسخهاي مناسب ارائه داده و نـتـايـج          انجام تحقيقاتي به 
ازدواج در اخـتـيـار افـراد قـرار            هاي خود را در فرآينـد مشـاوره         يافته
توجه است،    آنچه در فرآيند مشاوره ازدواج در اين مرحله مورد       .دهد

 . رعايت اصل تناسب و اصل اولويت بندي است
 

 گذارند؟ مي چه عواملي تأثير منفي بر ازدواج����
 :دارند عوامل زير در عدم موفق ازدواج تأثيرات اساسي

 اقتصادي عدم تناسب فرهنگي ، اجتماعي ، شخصيتي و �

 . تعاملات سازنده عدم آشنايي زوجها با برقراري ارتباط مناسب و �
مواجهه با تغـيـيـرات       عدم آشنايي زوجها با فرآيندهاي حل مسأله و �

 . اساسي زندگي
 سالگي 30 سالگي و يا پس از 20ازدواج قبل از  �

 .ازدواج كرده باشند زوجين بعد از يك اتفاق يا حادثه ناراحت كننده �

خـانـواده     يك يا هر دو شريك زندگي در صدد فاصله گـرفـتـن از      �
 .باشند اصلي خود باشند، يا يكي يا هر دو آنها به خانواده خود وابسته

 .ناسـازگـار بـاشـنـد        اي از برادران و خواهران زوجين داراي منظومه �

 زوجين در محـلـي بسـيـار نـزديـك يـا بسـيـار دور از هـر يـك از                         �

 .هاي اصلي خود سكونت داشته باشند خانواده

عاطفي به خانـواده خـود وابسـتـه          زوجين از نظر مالي ، فيزيكي و يا �
 .باشند

يا پس از دوره نـامـزدي          ماهه و  6زوجين قبل از يك دوره آشنايي  �
 .سه ساله ازدواج كرده باشند

 .اعضاء خانواده يا دوستان برگزار شده باشد جشن ازدواج بدون حضور �

 .سـال ازدواج بـاردار شـده بـاشـد           زن پيش از ، يا در طـول اولـيـن           �

والـديـن خـود رابـطـه          هر يك از زوجين با برادران ، خواهران و يا         �
 .ضعيفي داشته باشد

نـوجـوانـي خـود را دوران          هر يك از زوجيـن دوران كـودكـي يـا          �
 .كنند ناخوشايند تلقي مي

 .ثبات باشد هاي زوجين بي خانواده الگوها در هر يك از �

   مجتمع ديباگران تهرانمجتمع ديباگران تهرانمجتمع ديباگران تهران
  برگزار كننده دوره هاي كامپيوتر 

 

 

  برگزاري دوره هاي عمومي و تخصصي آموزش كامپيوتر و اينترنت-
 

 

 با تاييديه رسمي سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور   IC3 و ICDL ، ECDLآموزش دوره هاي كاربري كامپيوتر .     1
 ) پيشتازان كامپيوتر ايران –پكا ( آموزش دوره هاي كامپيوتر و اينترنت ويژه كودكان و نوجوانان .     2
 )e - Citizen(آموزش دوره هاي شهروند الكترونيكي .     3
 MS Project ، Primavera   ، ETABS، SAP ، Catia ، Ansys  ، Carrierآموزش نرم افزاهاي مهندسي .     4

 Delphi  ، Visual basic ، c++ ، Pascalآموزش زبانهاي برنامه نويسي  .     5
 Corel draw ، 3D max ، Archi CAD ، Mayaآموزش نرم افزارهاي گرافيكي و طراحي  فتو شاپ ، اتوكد ، .       6
 MCDBA و MCSE   ،MCSAآموزش دوره هاي بين المللي مهندسي مايكروسافت .     7

 CIWو   A+ ، CISCOآموزش دوره هاي بين المللي سخت افزار .     8

 

   
  برگزار كننده دوره هاي كامپيوتر ويژه كودكان و نوجوانان

 
 

  به كودكان و نوجوانانICT     تنها سيستم استاندارد آموزش ����
      منطبق بر استانداردهاي جهاني فناوري اطلاعات و ارتباطات����
  متخصص فناوري اطلاعات و كودك40     حاصل تلاش بي وقفه بيش از ����

  در طرح پكا Unicef استفاده از كارشناسان مورد تاييد سازمان����    
 )پيش دبستان، دبستان، راهنمايي( سال 14 تا 6ويژه كودكان و نوجوانان ����        
 مورد تاييد وزارت آموزش و پرورش� � � � 
 همراه با بسته هاي آموزشي كامل براي هر درس� � � � 
 )و راهنماي معلمCDكتاب،          (

 ITدپارتمان 

 دپارتمان پكا

 برگزار كننده دوره هاي مكالمه زبان

 دپارتمان زبان  انگليسي كودك

 دپارتمان زبان انگليسي

 ثبت نام دوره هاي كامپيوتر و زبان شروع شد
 

    3227861322786132278613227861::::تلفكستلفكستلفكستلفكس    ----نمايندگي ديباگران تهران     نمايندگي ديباگران تهران     نمايندگي ديباگران تهران     نمايندگي ديباگران تهران         ----))))عععع((((بعد از مسجد اميرالمؤمنينبعد از مسجد اميرالمؤمنينبعد از مسجد اميرالمؤمنينبعد از مسجد اميرالمؤمنين    ----خيابان اميركبيرخيابان اميركبيرخيابان اميركبيرخيابان اميركبير    ----چهار راه فرهنگچهار راه فرهنگچهار راه فرهنگچهار راه فرهنگ: : : : آدرس آدرس آدرس آدرس  

 خصوصيات متد آموزشي زبان انگليسي ويژه كودكان و نوجوانان         
 

 ايجاد انگيزه زبان انگليسي در زبان آموزان از اولين روز حضور در مجتمع    ����
 ...آموزش زبان انگليسي در محيطي شاد و از طريق موسيقي و     ����
 )خواندن و نوشتن  –صحبت كردن  –شنيدن (آموزش چهار مهارت زبان     ����
استفاده از كاملترين مجموعه آموزشي شامل كتاب دانش آموز  ، كتاب كار در خانه ، كتاب         ����

 نوشتن ، كتاب الفبا ، كارتهاي لغت ، فرهنگ لغت تصويري 

 TOP NOTCH خصوصيات متد آموزشي
 

 

 محصول انتشارات پيرسون لانگمن  -
 2007 و 2006 در سال AEPبرنده جايزه بهترين متد آموزش زبان انگليسي از سوي انجمن  -
 آموزشي PACKAGEداراي مجوز از وزارت آموزش و پرورش وداراي كاملترين  -
 . لوح فشرده همراه كتاب پس از نصب بر روي كامپيوتر شامل موارد زير مي باشد  -
 بازي و پازل -مي توان بجاي شخصيتهاي كتاب قرار بگيريد و با طرف مقابل صحبت كنيد     -
 فايلهاي صوتي ، پخش سرود و موسيقي -پاسخگويي به تمرينات و دريافت پيغام درست يا اشتباه     -
  CD mp3شامل تمرينات و مكالمات كتاب دانشجو  -
 Workbook)كتاب كار تمرينهاي مخصوص خانه  -     (Student book)كتاب دانشجو  -
 VCDويدئوهاي طراحي شده براي هر بخش همراه با   -
 فعاليتهاي كلاسي آماده مرتبط با هر درس   -
 امتحانات مخصوص هر بخش ، ميان ترم و پايان ترم   -
 وب سايت طراحي شده براي هر سطح شامل تمرينهاي اضافي براي دانشجو، منابع بيشتر براي استاد   -
 همراه با طرح سوال و انجام تمرينات گفتار(Reading)تمرينات درك مطلب بصورت متن  -
  به دانشجويان ارائه مي شود براي يادگيري حرفه اي طريق نوشتن(Writing) تمرينات نوشتاري كه در قالب -
 IELTSهمراهي دانشجو تا پايان دوره  -
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